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Vamos falar também de Mansplaining  

no Dia Internacional da Mulher? 
 

O termo "mansplaining" é uma combinação de "man" (homem) e "explaining" (explicar), e é usado para 
descrever a situação em que um homem explica algo de forma condescendente ou simplista para uma mulher, 
presumindo que ela não entende o assunto por causa de seu gênero. 
 
O mansplaining é um reflexo de desigualdades de gênero e poder na sociedade, onde os homens muitas vezes 
são socializados para assumir uma posição de autoridade e superioridade em relação às mulheres. Isso pode 
ocorrer em vários contextos, desde o ambiente de trabalho até interações sociais cotidianas. 
 
Ao destacar o "mansplaining" nesta data, estamos reconhecendo a importância de combater estereótipos de 
gênero e promover relações mais igualitárias entre homens e mulheres. Isso envolve não apenas conscientizar 
sobre esse comportamento, mas também incentivar a escuta ativa, o respeito mútuo e a valorização das 
contribuições das mulheres em todos os aspectos da sociedade. 
 
Além disso, ressaltar o "mansplaining" no Dia Internacional da Mulher pode servir como um lembrete para que 
todos reflitam sobre suas próprias interações e como podem promover um ambiente mais inclusivo e 
respeitoso, onde as vozes das mulheres sejam ouvidas e valorizadas. 
 
O Sindiflores reúne empresários, especialistas e consultores para fomentar e desenvolver o comércio 
varejista de flores e plantas ornamentais. Atua junto ao governo para a desburocratização e pela 
modernização empresarial, com propostas e soluções que possam viabilizar a vida do empreendedor. 
Representa 4.734 empresas, que empregam mais de 11.000 pessoas diretamente e mais de 5.000 
indiretamente. 
 

                               Se deseja não receber mais mensagens como esta, responda esse e-mail com a palavra CANCELAR 
 

 

Sindiflores  
Sindicato do Comércio Varejista de Flores e Plantas Ornamentais do Estado de São Paulo 

Rua Monte Alegre, 61, sala 63 -  Perdizes – São Paulo – SP, CEP 05014-000 - Telefone: (11)3865-7475 
www.sindiflores.com.br  -  secretaria@sindiflores.com.br     https://www.facebook.com/sindifloressp 


